Утверждено 

приказом Управления образования 

№63 от 04.03.2024 г.

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении муниципальных спортивных соревнований «Старты надежд» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений
1. Общие положения
Настоящее Положение муниципальных спортивных соревнований «Старты надежд» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений (далее — Положение), регламентирует цели, место, задачи, сроки и порядок проведения соревнований среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений в 2024 году.
2. Место и сроки проведенияСоревнований
       Соревнования проводятсяс 23 по 26 апреля 2024 года (мальчики и девочки) в спортивном зале МБУДО «Магарамкентская ДЮСШ №1 им. А. Исрафилова». Начало соревнований в 10.00 ч.
3. Цели и задачи Соревнований
Муниципальные спортивные соревнования «Старты надежд» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений (далее – Соревнования) проводятся в целях организации физкультурно-спортивной работы в образовательных организациях:
Основными задачами Соревнований являются:
· массовое привлечение воспитанников дошкольных образовательных учреждений к систематическим занятиям физической культурой и спортом; [image: image1.jpg]


 пропаганда здорового образа жизни, формирования позитивных жизненных установок у подрастающего поколения; [image: image2.jpg]


 укрепление здоровья обучающихся, повышения их физической подготовленности;
· гражданское и патриотическое воспитание;
· определение лучших дошкольных образовательных учреждений по постановке физкультурно-оздоровительной работы.
4. Требование к участникам и условия их допуска к Соревнованиям
К участию в Соревнованиях допускаются сборные команды дошкольных образовательных учреждений (по вызову).
Состав команды: 11 человек, в том числе 10 участников (5 мальчиков, 5 девочек), 1 учитель физической культуры.
В состав сборной команды дошкольного образовательного учреждения должны входить дети старшего дошкольного возраста.
В день соревнований участники команды проходят мандатную комиссию. Предварительную проверку подлинности возраста детей проводят районные отделы образования до начала соревнований. При выявлении нарушений команда к соревнованиям допускается вне зачета (без призового места). На соревнования участники команды прибывают в спортивной обуви и в единой спортивной форме с обязательным наличием головных уборов.
Команда должна иметь штандарт с наименованием команды, каждый участник эмблему команды с указанием номера дошкольного образовательного учреждения, фамилии и имени участника.
5. Программа Соревнований и порядок подведения итогов Соревнований 
Соревнования командные.
Стартовый состав эстафетной команды 10 человек (5 мальчиков и 5 девочек). Замена участника допускается до того, как команда заняла исходное положение перед началом старта каждой эстафеты.
Соревнования проводятся по следующей программе:
· Бег 30 метров (мальчики, девочки)
· Прыжок в длину с места (мальчики, девочки)
· Прыжок в длину с разбега (мальчики, девочки)
· Метание мешочков с песком весом 150 г на дальность правой (левой) рукой (мальчики, девочки)
· Попадание мешочком с песком весом 150 г в цель правой (левой) рукой (мальчики, девочки)
· Перетягивание каната (мальчики)
Соревнования по перетягиванию каната проводятся с отдельным зачетом и отдельным награждением. Результат этих соревнований не учитывается при подведении итогов в общекомандном зачете.
Места команд по каждому виду соревнований определяются соответственно по сумме результатов всех членов команды. В зачет идут 5 результатов у мальчиков и 5 результатов у девочек. Места команд в общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами по каждому виду программы. В случае равенства очков, преимущество отдается по числу 1, 2, 3 и т.д. мест в отдельных состязаниях.
6. Дополнительная информация по проведению Соревнований
При проведении соревнований всем участникам соревнований и тренерам необходимо соблюдать нормы СанПиНА.
За три дня до выезда на соревнования тренер (руководитель команды) инструктирует спортсменов (участников) соревнований о правилах поведения на соревнованиях.
В период проведения соревнований тренер (руководитель команды):
-несет персональную ответственность за охрану жизни и здоровья всех своих спортсменов, участвующих в соревнованиях;
-систематически проверяет по приказу фактическое наличие спортсменов;
-предотвращает
нарушение
дисциплины,
внутригрупповые конфликтные ситуации;
-не допускает случаев употребления спортсменами (участниками) соревнований алкогольных напитков, табакокурения, употребления наркотических веществ всех видов и типов;
-систематически осуществляет контроль соблюдения спортсменами (участниками) соревнований правил техники безопасности, поведения.
Общие требования безопасности при проведении спортивных соревнований предусматривают:
-участниками соревнований могут быть только лица, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж;[image: image3.jpg]



-правила соревнований должны строго соблюдаться всеми участниками; -участники допускаются к соревнованиям в спортивной одежде и обуви, соответствующих виду спорта, сезону и погоде;[image: image4.jpg]



-соревнования должны быть обеспечены медицинским персоналом, а также службой безопасности для оказания первой помощи пострадавшим;
-о несчастном случае следует немедленно сообщить руководителю соревнований.
7. Заявки на участие в Соревнованиях
Руководители команд представляют в комиссию следующие документы: [image: image5.jpg]



именную
заявку,
заверенную врачом, руководителем и представителем согласно приложению к настоящему Положению; - свидетельство о рождении (подлинник с копией); - медицинский полис.
Настоящее Положение является официальным
вызовом
на Соревнования

Приложение к Положению о проведении республиканских спортивных соревнований «Старты надежд» [image: image6.jpg]


среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений
ЗАЯВКА на участие в муниципальных спортивных соревнованиях «Старты надежд» среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений
Наименование команды
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Наименование общеобразовательного учреждения
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Тренер команды
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Ф.И.О., место работы, телефон
Представитель команды
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Ф.И.О., место работы, телефон
М.П. Руководитель организации, при которой создана команда
Допущено
игроков М.П.
Врач [image: image11.jpg]
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подпись
Правильность заявки подтверждаю[image: image13.jpg]



